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Jugend- und Familienministerkonferenz (JFMK) 

Umlaufbeschluss 04/2026 

vom 16.07.2026 

Ressortübergreifender Ansatz zur Förderung des Kinder- und Jugendsports 

(Nationaler Aktionsplan) 

Beschluss: 

Die JFMK fasst folgenden Beschluss: 

 

1. Die Jugend- und Familienministerkonferenz nimmt die Handlungsempfehlungen der 

Kooperationsplattform Kinder- und Jugendsport „Sport und Bewegung für alle Kinder 

und Jugendlichen - Handlungsempfehlungen zum Ausbau niedrigschwelliger Sport- 

und Bewegungsangebote“ zur Kenntnis und bewertet diese als gute Grundlage für die 

Intensivierung der bisherigen Anstrengungen, Sport und Bewegung als 

unverzichtbaren Bestandteil einer gesunden Entwicklung nachhaltig im Alltag von 

Kindern und Jugendlichen zu verankern. 

2. Die JFMK kommt der Bitte der Sportministerkonferenz (SMK) nach, die Initiierung 

eines Nationalen Aktionsplans zur Förderung des Kinder- und Jugendsports – wie 

bereits die Entwicklung der „Handlungsempfehlungen zum Ausbau niedrigschwelliger 

Sport- und Bewegungsangebote“ – durch die Mitarbeit in der ressortübergreifenden 

Arbeitsgruppe „Kooperationsplattform Kinder- und Jugendsport“ zu unterstützen und 

bittet die Geschäftsstelle der Arbeitsgemeinschaft der obersten Landesjugend- und 

Familienbehörden (AGJF) ein entsprechendes Interessenbekundungsverfahren 

durchzuführen und nach dessen Abschluss die JFMK zu informieren.  

3. Die SMK wird gebeten, vor abschließender Entscheidung über den Entwurf des 

Nationalen Aktionsplans diesen mit der JFMK abzustimmen.  

4. Die Geschäftsstelle der JFMK wird gebeten, die SMK über diesen Beschluss schriftlich 

zu informieren.  


